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La longevita combina potenziale
di crescita e stabilita

24 aprile 2026, 08:27 UTC, scritto da Alessandro Bee

Un ottimo inizio della stagione delle trimestrali dimostra che, nonostante i rischi geopolitici, al momento per
le azioni ci sono anche delle opportunita. Rimanere investiti ma allo stesso tempo ridurre i rischi esistenti
con un’ampia diversificazione rimane quindi fondamentale. Il tema della longevita offre delle opportunita in
questo senso.

Nelle ultime settimane, il conflitto in Medio Oriente ha dominato i notiziari. In tutto questo & passato quasi in sordina il
fatto che da meta aprile & in corso la stagione delle trimestrali delle societa quotate statunitensi. E ancora troppo presto per
esprimere un giudizio definitivo, ma nella prima settimana della stagione nove societa su dieci hanno battuto le previsioni
degli analisti e delle analiste per quanto riguarda il fatturato e I'utile. A nostro giudizio, la robusta dinamica degli utili
societari dovrebbe proseguire. Ci attendiamo che le societa quotate nell’'S&P 500 registrino una crescita degli utili pari
all'11 percento nel corso di quest’anno e prevediamo un solido andamento degli utili anche sui mercati azionari di altre
regioni importanti.

Questo documento a scopo educativo é stato redatto da UBS Financial Services, Inc. Si vedano le note legali e le informazioni riportate
alla fine di questo documento.

Pagina 1 di 3



;a ; UB S Per scopi di marketing UBS

Queste buone notizie provenienti dalle societa hanno aiutato il mercato azionario statunitense a toccare un nuovo massimo
storico nel mese di aprile. Naturalmente, a spingerlo in questa direzione & stata anche la speranza in una distensione del
conflitto in Medio Oriente. A meta aprile, I'S&P 500 ha oltrepassato la soglia dei 7000 punti attestandosi cosi su un livello
superiore a quello del 28 febbraio, quando ¢ iniziato il conflitto in Iran e I'indice si trovava intorno ai 6900 punti. Finora,
gli investitori che sono rimasti investiti hanno potuto partecipare alla performance complessivamente positiva del mercato
nonostante i rischi geopolitici e la conseguente volatilita.

A nostro awiso, questo dovrebbe essere vero anche nei mesi a venire. Per gli USA ci aspettiamo che i consumi robusti, un
mercato del lavoro solido e i perduranti investimenti dell’economia statunitense aiutino a tenere a bada i prezzi energetici
piu elevati. In Europa registriamo una crescita inferiore alla media che non sfocia pero in un crollo congiunturale. La fiducia
dei consumatori si e affievolita, ma i governi europei stanno adottando misure fiscali per sostenere la congiuntura.

In questo contesto, riteniamo che una recessione sia improbabile. Le prospettive di crescita per I'economia mondiale si
sono indebolite rispetto all'inizio dell’anno, ma ci aspettiamo che I'economia globale non perda ritmo a condizione che
non si verifichi un drastico peggioramento della situazione in Medio Oriente.

Una tale escalation non corrisponde al nostro scenario di riferimento, nel quale ci aspettiamo un percorso (per quanto
accidentato) verso una soluzione che permetta una graduale ripresa del traffico attraverso lo Stretto di Hormuz. In uno
scenario negativo, invece, lo Stretto rimane chiuso per un periodo di tempo prolungato. Altri rischi sono passati in secondo
piano ma di certo non scomparsi. Tra questi figura, ad esempio, una battuta d'arresto degli investimenti nell’intelligenza
artificiale a causa di sovrainvestimenti e cattive allocazioni.

Rimanere investiti ma allo stesso tempo ridurre i rischi esistenti con un’ampia diversificazione rimane fondamentale.
Un’economia globale solida e una crescita robusta degli utili societari suggeriscono che i mercati hanno ancora potenziale
nei prossimi trimestri. Inoltre, il mercato azionario dovrebbe continuare a trarre giovamento da innovazioni trasformative.
L'intelligenza artificiale rimane un importante fattore trainante della crescita a lungo termine, ma alla luce dei rischi
summenzionati raccomandiamo un approccio diversificato alle innovazioni trasformative che non si limiti alla sola
intelligenza artificiale e invece includa anche I'energia e le risorse nonché la longevita.

Il tema della longevita, in particolare, potrebbe nella situazione attuale non solo rivelarsi una fonte di crescita a lungo
termine ma anche offrire stabilita. La longevita comprende opportunita d’investimento che permettono un allungamento
dell’aspettativa di vita o ne traggono vantaggio, soprattutto nel settore della sanita. Due ambiti terapeutici fondamentali
sono costituiti dal trattamento dell’obesita e del cancro. Le case farmaceutiche svizzere figurano tra i leader nella terapia
oncologica, mentre nel trattamento delle patologie metaboliche sono le societa europee e statunitensi a trovarsi un passo
avanti.

Molte delle societa che operano in questo settore offrono qualita difensive in tempi turbolenti. Queste caratteristiche e i
bilanci solidi nel settore della sanita potrebbero offrire supporto qualora il conflitto in Medio Oriente non sembri andare
verso un allentamento delle tensioni.

Pagina 2 di 3



;a ; UB S Per scopi di marketing UBS

Informazioni sui rischi

Il presente documento & elaborato e pubblicato dalla divisione Global Wealth Management di UBS Switzerland AG
(disciplinata dalla FINMA in Svizzera) o da una sua filiale o affiliata («UBS»), parte di UBS Group SA («Gruppo UBS»). Il Gruppo
UBS comprende I'ex Credit Suisse AG e le sue filiali, succursali e affiliate. Negli Stati Uniti d’America UBS Financial Services
Inc. & una filiale di UBS SA e membro della FINRA/SIPC. Si vedano le ulteriori avvertenze relative a Credit Suisse Wealth
Management alla fine di questa sezione.

Il presente documento e le informazioni ivi contenute vengono forniti esclusivamente per scopi informativi e di marketing
da parte di UBS. Nessuna parte nel presente documento costituisce una ricerca in materia di investimenti, una consulenza
d’investimento, un prospetto di vendita o un‘offerta o sollecitazione per intraprendere qualsivoglia attivita d'investimento.

Il presente documento non costituisce una raccomandazione per I'acquisto o la vendita di titoli, strumenti d’investimento o
prodotti e non raccomanda programmi o servizi d'investimento specifici.

Le informazioni contenute nel presente documento non sono state personalizzate in base agli obiettivi d’investimento, né
alle circostanze personali o finanziarie o alle esigenze specifiche di un determinato cliente. Alcuni investimenti citati nel
presente documento potrebbero non essere adatti o appropriati per tutti gli investitori. Inoltre, alcuni servizi e prodotti citati
nel presente documento potrebbero essere soggetti a restrizioni legali e/o a requisiti di autorizzazione o concessione e di
conseguenza non possono essere offerti senza limitazioni in tutto il mondo. Non saranno offerti prodotti nelle giurisdizioni in
cui un’offerta, una sollecitazione o una vendita non sia ammessa o a soggetti ai quali non sia lecito proporre un’offerta, una
sollecitazione o una vendita.

Benché tutte le informazioni riportate e le opinioni espresse siano state ottenute in buona fede da fonti ritenute attendibili,
non si rilasciano dichiarazioni né si forniscono garanzie, implicite o esplicite, circa la correttezza, I'adeguatezza, la completezza
o I'attendibilita del presente documento. Tutte le informazioni contenute e le opinioni espresse nel presente documento
possono cambiare senza preawviso e differire dalle opinioni espresse da altri dipartimenti o divisioni del Gruppo UBS. UBS non
ha alcun obbligo di aggiornare o mantenere aggiornate le informazioni qui riportate. Le opinioni e i giudizi espressi nel
presente materiale da parte di terzi non sono quelli di UBS. Pertanto, UBS declina ogni responsabilita per i contenuti
condivisi da terzi e per eventuali reclami, perdite o danni derivanti dal loro utilizzo o dall’affidamento loro prestato, in tutto o
in parte.

Tutte le illustrazioni e immagini («Immagini») contenute nel presente documento hanno solo scopi illustrativi, informativi

o documentali e possono raffigurare oggetti o elementi protetti da diritti d’autore, marchi commerciali e altri diritti di
proprieta intellettuale di terzi. Se non espressamente indicato, non si suggerisce né si implica I'esistenza di alcuna relazione,
associazione, sponsorizzazione o promozione tra UBS e tali soggetti terzi.

| grafici e gli scenari contenuti nel presente documento sono a solo scopo illustrativo. Alcuni grafici e/o dati sulla performance
potrebbero non basarsi su periodi completi di 12 mesi e cid ne riduce la confrontabilita e la rilevanza. | risultati storici non
costituiscono una garanzia né un’indicazione dei rendimenti futuri.

Nessuna parte del presente documento costituisce una consulenza legale o fiscale. UBS e i suoi collaboratori non forniscono
consulenza legale o fiscale. E vietata la redistribuzione o la riproduzione di questo documento, in tutto o in parte, senza previa
autorizzazione scritta di UBS. Nella misura ammessa dalle leggi vigenti, UBS e tutti i suoi dirigenti, funzionari, collaboratori

e agenti non accettano né si assumono alcuna responsabilita o obbligo di diligenza per qualsiasi conseguenza, tra cui
eventuali perdite o danni, risultante da azioni compiute, o non compiute, dallinvestitore o da qualsiasi altro soggetto, facendo
affidamento sulle informazioni contenute nel presente documento o per qualsiasi decisione basata su di esso.

Ulteriori avvertenze relative a Credit Suisse Wealth Management Salvo diversa indicazione riportata in questo
documento e/o a seconda dell’entita locale da cui lo ha ricevuto, il presente documento é distribuito da UBS Switzerland AG,
una societa autorizzata e regolamentata dall’Autorita federale svizzera di vigilanza sui mercati finanziari (FINMA). | suoi dati
personali saranno trattati in conformita all'informativa sulla protezione dei dati di Credit Suisse accessibile nel suo domicilio
tramite il sito web ufficiale di Credit Suisse https://Awww.credit-suisse.com. Al fine di fornirle materiale di marketing relativo

a prodotti e servizi, UBS Group SA e le sue filiali potrebbero trattare i suoi dati personali di base (ossia dati di contatto come
nome e indirizzo e-mail) fino a quando non comunichera che non desidera pil ricevere tale materiale. E possibile rinunciare a
ricevere questo materiale in qualsiasi momento informando il proprio Relationship Manager.

Si prega di visitare https://www.ubs.com/global/en/wealth-management/insights/chief-investment-office/marketing-material-
disclaimer.html per leggere integralmente le avvertenze legali applicabili al presente documento.

© UBS 2026. Il simbolo delle chiavi e UBS sono alcuni dei marchi commerciali registrati e non registrati di UBS. Tutti i diritti
riservati.
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