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Langlebigkeit kombiniert
Wachstumspotenzial mit
Stabilitat

24. April 2026, 08:25 UTC, geschrieben von Alessandro Bee

Ein starker Start in die Berichtssaison zeigt, dass trotz geopolitischer Risiken fiir Aktien im Moment auch
Gelegenheiten vorhanden sind. Investiert zu bleiben, aber gleichzeitig die vorhandenen Risiken mit einer
weitreichenden Diversifikation zu reduzieren, bleibt deshalb zentral. Das Thema Langlebigkeit bietet hier
Chancen.

Der Nahostkonflikt hat in den letzten Wochen die Schlagzeilen dominiert. Dabei ging fast vergessen, dass seit Mitte April
die Berichtssaison der kotierten US-Unternehmen lduft. Es ist noch zu frih fur ein abschliessendes Urteil, aber in der ersten
Woche der Berichtssaison Ubertrafen neun von zehn Unternehmen die Umsatz- und Gewinnschatzungen der Analystinnen
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und Analysten. Unserer Meinung nach durfte sich die robuste Dynamik bei den Unternehmensgewinnen fortsetzen. Wir
erwarten ein Gewinnwachstum der Unternehmen im S&P 500 in diesem Jahr um 11 Prozent und rechnen auch an den
Aktienmarkten anderer wichtiger Regionen mit einer soliden Gewinnentwicklung.

Diese positiven Nachrichten vonseiten der Unternehmen haben dazu beigetragen, dass der US-Aktienmarkt im April
wieder auf ein neues Allzeithoch geklettert ist. Nattrlich wurde dieser auch von der Hoffnung auf eine Deeskalation im
Nahostkonflikt getrieben. Mitte April Gberschritt der S&P 500 die Marke von 7000 Punkten und stand damit hoéher als
zu Beginn des Irankonflikts am 28. Februar, als der Index bei rund 6900 Punkten notierte. Bisher konnten Anleger, die
investiert geblieben waren, an der insgesamt positiven Marktperformance partizipieren — trotz der geopolitischen Risiken
und der damit verbundenen Volatilitat.

Das dirfte unserer Meinung nach auch in den kommenden Monaten der Fall sein. Fir die USA erwarten wir, dass
robuste Konsumausgaben, ein solider Arbeitsmarkt und anhaltende Investitionen der US-Wirtschaft helfen, sich gegen die
hoéheren Energiepreise zu behaupten. In Europa sehen wir ein unterdurchschnittliches Wachstum, aber keinen Einbruch
der Konjunktur. Das Konsumentenvertrauen hat nachgelassen, die Regierungen Europas ergreifen allerdings fiskalische
Massnahmen zur Unterstitzung der Konjunktur.

Wir halten eine Rezession vor diesem Hintergrund fir unwahrscheinlich. Die Wachstumsaussichten fur die Weltwirtschaft
haben sich im Vergleich zum Jahresbeginn zwar abgeschwécht, doch erwarten wir, dass die globale Wirtschaft auf Kurs
bleibt — sofern sich die Lage im Nahen Osten nicht massiv verschlechtert.

Eine solche Eskalation entspricht nicht unserem Basisszenario. In diesem erwarten wir einen — wenn auch holprigen —
Weg zu einer Losung, die eine allmahliche Wiederaufnahme des Verkehrs durch die Strasse von Hormus erméglicht. In
einem negativen Szenario bleibt die Strasse aber flr einen langeren Zeitraum geschlossen. Andere Risiken sind zwar in
den Hintergrund getreten, aber keineswegs verschwunden. Hierzu zahlt zum Beispiel ein Rtckschlag bei den Investitionen
in die kinstliche Intelligenz wegen Uberinvestitionen und Fehlallokationen.

Investiert zu bleiben, aber gleichzeitig die vorhandenen Risiken mit einer weitreichenden Diversifikation zu reduzieren,
bleibt zentral. Eine solide globale Wirtschaft und robustes Wachstum der Unternehmensgewinne sprechen dafir, dass
die Markte in den kommenden Quartalen weiteres Potenzial aufweisen. Zudem durfte der Aktienmarkt weiterhin durch
transformative Innovationen unterstlitzt werden. Dabei bleibt die kunstliche Intelligenz zwar ein starker Treiber des
langfristigen Wachstums, doch angesichts der oben beschriebenen Risiken empfehlen wir einen diversifizierten Ansatz
far transformative Innovationen, der nicht nur klnstliche Intelligenz, sondern auch Energie und Ressourcen sowie
Langlebigkeit umfasst.

Insbesondere das Thema Langlebigkeit konnte sich in der aktuellen Situation nicht nur als eine Quelle von
langfristigem Wachstum erweisen, sondern auch Stabilitat bieten. Langlebigkeit umfasst Anlagechancen, die eine langere
Lebenserwartung ermoglichen oder von einer solchen profitieren, insbesondere im Gesundheitswesen. Zwei zentrale
Therapiebereiche stellen die Behandlung von Fettleibigkeit und Krebs dar. Schweizer Pharmaunternehmen gehéren in der
Krebstherapie zu den fihrenden Anbietern, bei der Behandlung von Stoffwechselkrankheiten sind europaische und US-
Unternehmen weiter fortgeschritten.

Viele der Unternehmen in diesem Sektor bieten defensive Qualitdten in turbulenten Zeiten. Diese Eigenschaften und die
soliden Bilanzen im Gesundheitssektor kdnnten gerade dann Unterstlitzung bieten, wenn es im Nahostkonflikt nicht nach
einer Entspannung aussieht.
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Disclaimer

Dieses Dokument wurde durch die Global Wealth Management Geschaftseinheit von UBS Switzerland AG (in der Schweiz
durch die Finma beaufsichtigt), deren Tochtergesellschaften oder verbundenen Unternehmen («UBS»), die Teil der UBS

Group AG («UBS-Konzern») sind, erstellt und veroffentlicht. Der UBS-Konzern umfasst die frihere Credit Suisse AG, deren
Tochtergesellschaften, Filialen und verbundenen Unternehmen. UBS Financial Services Inc. ist eine Tochtergesellschaft der UBS
AG in den USA und Mitglied der Financial Industry Regulatory Authority (FINRA)/Securities Investor Protection Corporation
(SIPC). Ein zusatzlicher fur Credit Suisse Wealth Management relevanter Disclaimer folgt am Ende dieses Abschnitts.

Dieses Dokument und die hierin enthaltenen Informationen dienen ausschliesslich zu Ihrer Information sowie zu
Marketingzwecken von UBS. Dieses Dokument stellt keinesfalls Anlageresearch, Anlageberatung, einen Verkaufsprospekt,
ein Angebot oder eine Aufforderung, Anlagen zu tatigen, dar. Dieses Dokument ist keine Empfehlung, Wertpapiere,
Anlageinstrumente oder Produkte zu kaufen oder zu verkaufen, und empfiehlt weder ein besonderes Anlageprogramm noch
eine besondere Dienstleistung.

Die Informationen in diesem Dokument sind nicht auf die spezifischen Anlageziele, persdnlichen und finanziellen Umstéande
oder besonderen BedUrfnisse eines einzelnen Kunden zugeschnitten. Bestimmte in diesem Dokument erwahnte Anlagen

sind unter Umstanden nicht fur alle Anleger geeignet oder angemessen. Ausserdem unterliegen bestimmte in dem
Dokument erwahnte Dienstleistungen und Produkte moéglicherweise rechtlichen Beschrankungen bzw. Lizenz- oder
Genehmigungsanforderungen und dirfen deshalb nicht weltweit uneingeschrénkt angeboten werden. Es werden keine
Produkte in Gerichtsbarkeiten angeboten, in denen ein Angebot, eine Werbung oder ein Verkauf nicht zulassig ist, oder
gegenlber Personen, bei denen ein solcher Verkauf, die Abgabe eines solchen Angebots oder einer solchen Werbung
rechtswidrig ware.

Auch wenn allein diesem Dokument enthaltenen Informationen und Meinungen aus Quellen stammen, die in gutem
Glauben als zuverlassig angesehen werden, wird keine Zusicherung oder Garantie abgegeben, weder ausdriicklich noch
stillschweigend, fur die Richtigkeit, Angemessenheit, Vollstandigkeit oder Verlasslichkeit des Dokuments. Alle in diesem
Dokument enthaltenen Informationen und Meinungen kénnen sich jederzeit ohne Vorankiindigung andern und von
Meinungen abweichen, die von anderen Geschaftsbereichen oder Divisionen des UBS-Konzerns abgegeben wurden. UBS

ist nicht verpflichtet, die hierin enthaltenen Informationen zu aktualisieren oder auf dem neuesten Stand zu halten. Die in
diesem Material zum Ausdruck gebrachten Einschatzungen und Meinungen Dritter sind nicht die Einschatzungen
und Meinungen von UBS. Dementsprechend Ubernimmt UBS keinerlei Haftung fur Inhalte, die von Dritten bereitgestellt
werden, oder fUr Anspriche, Verluste oder Schdden, die dadurch entstehen, dass solche Inhalte oder Teile davon verwendet
oder als Entscheidungsgrundlage herangezogen werden.

Alle Bilder oder Abbildungen («Abbildungen») in diesem Dokument dienen ausschliesslich zur Veranschaulichung, Information
oder Dokumentation. Sie kénnen Objekte oder Elemente enthalten, die durch Urheberrechte, Marken und andere geistige
Eigentumsrechte von Dritten geschitzt sind. Soweit nicht ausdrtcklich anders angegeben, wird keine Beziehung, Verbindung,
Forderung oder Beflrwortung zwischen UBS und diesen Dritten angedeutet.

Grafiken und Szenarien in dem Dokument dienen nur lllustrationszwecken. Einige Grafiken und/oder Performancezahlen
beruhen unter Umstanden nicht auf vollstandigen zwolfmonatigen Zeitraumen, wodurch ihre Vergleichbarkeit und ihre
Relevanz gemindert werden kénnen. Die in der Vergangenheit erzielte Wertentwicklung ist keine Garantie und kein
Anhaltspunkt fur kinftige Ergebnisse.

Dieses Dokument ist unter keinen Umstanden als Rechts- oder Steuerberatung auszulegen. UBS und ihre Mitarbeitenden
erbringen keine Rechts- oder Steuerberatung. Dieses Dokument darf ohne vorherige schriftliche Genehmigung von UBS weder
ganz noch teilweise verbreitet oder vervielfaltigt werden. Soweit gesetzlich zulassig, Gbernimmt weder UBS noch einer ihrer
Verwaltungsrate, Fihrungskrafte, Mitarbeitenden oder Vertreter irgendeine Haftung, Verantwortung oder Sorgfaltspflicht fur
irgendwelche Folgen, einschliesslich Verlusten oder Schaden, die Ihnen oder einer anderen Person aufgrund von Handlungen,
Unterlassungen oder Entscheidungen auf der Grundlage von Informationen in diesem Dokument entstehen.

Zusatzlicher Disclaimer fiir Credit Suisse Wealth Management:

Soweit in diesem Dokument nicht anders angegeben und/oder abhangig von der lokalen Einheit, von der Sie dieses Dokument
erhalten, wird dieses Dokument von der UBS Switzerland AG verteilt, einem von der Eidgendssischen Finanzmarktaufsicht
(Finma) zugelassenen und regulierten Unternehmen. Ihre personenbezogenen Daten werden entsprechend der
Datenschutzerklarung der Credit Suisse verarbeitet, die Sie an Inrem Wohnsitz Gber die offizielle Website der Credit Suisse
https://www.credit-suisse.com einsehen kénnen. Um Ihnen Marketingmaterial zu unseren Produkten und Dienstleistungen
zukommen zu lassen, kénnen die UBS Group AG und ihre Tochtergesellschaften Ihre grundlegenden personenbezogenen
Daten (d.h. Kontaktangaben wie Name, E-Mail-Adresse) verarbeiten, bis Sie uns mitteilen, dass Sie das Marketingmaterial
nicht mehr erhalten méchten. Sie kénnen den Erhalt dieser Materialien jederzeit widerrufen, indem Sie Ihren Kundenbetreuer
dartber informieren.

Seite 3 von 4


https://protect.checkpoint.com/v2/___https:/www.credit-suisse.com___.YzJ1Omxpb25icmlkZ2U6YzpvOjRiODc4NGYwNjYwMjlhNGNjY2E1NDEzNjA1YTI4MWJiOjY6NGY3ZDo5OTdjZjE0YTFkODQ4NzUwMGJhYTFlNjE1ZTg3YTI0Y2VjN2Q5ZGE2Yzg0YzU5YTBjZDBkMGFkZTI1OWEzNDIyOnA6VA

;a ; UBS Fur UBS-Marketingzwecke

Bitte rufen Sie die Website https://www.ubs.com/global/de/wealth-management/insights/chief-investment-office/marketing-
material-disclaimer.html auf, um die vollstandigen rechtlichen Hinweise zu diesem Dokument zu lesen.

© UBS 2026. Das Schlusselsymbol und UBS gehéren zu den eingetragenen beziehungsweise nicht eingetragenen Marken von
UBS. Alle Rechte vorbehalten.
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